
Les Ateliers 
Acrylique
Théâtre et danse
www.cie-acrylique.ch

Enfants dès 4 ans 
Ados 
Adultes

Reprise des cours
11 septembre 2023

   

Lieux des ateliers
Ecole du Bosson, 90 av. du Bois-de-la-Chapelle à Onex. 

Salle de danse au 2ème étage, sauf pour les cours marqués 
d’une * qui ont lieu au rez-de-chaussée, milieu de l’école. 

Inscription :
 Remplir la feuille d’inscription sur notre site internet : www.cie-acrylique.ch

Vous recevrez une confirmation d’inscription

Direction : 
Nathalie Jaggi 078 661 79 58 

Evelyne Castellino 079 342 93 29

Les professeurs, assistants et remplaçants

Evelyne Castellino        079 342 93 29   direction@cie-acrylique.ch
Nathalie Jaggi              078 661 79 58   njaggi@bluewin.ch
Delphine Demeure   076 365 05 83   delphine_ariane@yahoo.fr
Lua Gomes    076 693 12 50   lgomes_22@hotmail.com
Basile Campanelli     076 424 38 11   basile1999@gmail.com
Matthieu Wenger    076 305 67 61   matthieu.wenger@yahoo.com
Eva Gattobigio    078 956 29 34   eva.gattobigio@gmail.com
Verena Lopes    079 307 72 36   lopesverena@hotmail.fr
Sara Uslu    079 555 53 02   sara.uslu.andany@gmail.com

Les anciens élèves doivent s’inscrire avant le 30 mai 2023 ensuite leur place n’est plus garantie
Inscriptions sur www.cie-acrylique.ch

Programme des Ateliers Acrylique
saison 23-24

Début des cours : 11 septembre 23

17h30-18h45
Danse

11-14 ans
La petite troupe

Danse avec 
expérience

*

18h15-20h15
Pilates 

et Qi Gong
adultes

18h30-20h30
Danse-énergie

adultes 17h45-
21h00

Bande J
Troupe 

Acrylique 
Junior

     
              LU               MA                 ME                   JE             VE        

14h-15h
Théâtre 
8-10 ans

nj

16h45-18h
Théâtre

11-12 ans

Les cours avec une * ont lieu dans la salle au rez, milieu de l’école. Les autres cours ont lieu dans 
la salle au 2ème étage de l’école du Bosson, 90 av. du Bois de la Chapelle - Onex.

Les cours ne s’ouvrent qu’à partir de 8 inscriptions.
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Objectifs pédagogiques et processus d’apprentissage 
développés avec les jeunes par les arts de la scène :

LE SPECTACLE EST UNE ECOLE DE VIE

- mêler plaisir et apprentissage
- élargir ses connaissances

- s’engager et donner du temps
- augmenter sa mémoire visuelle, 

  auditive et corporelle
- répéter en améliorant

- trouver les capacités d’inventer et de créer
- se mettre en recherche

- développer une présence scénique
- apprendre à écouter l’autre

- trouver sa place au sein du groupe
- exercer responsabilité individuelle et  responsabilité collective

- être autonome selon les circonstances
- être capable de travailler en petits groupes 

	 - savoir se préparer avant la représentation
- être réunis autour d’un projet 

- mêler plaisir et apprentissag-

Objectifs pédagogiques et processus d’apprentissage 
développés avec les jeunes par les arts de la scène     

ETRE JARDINIER DE SA VIE 
ET APPRENDRE À LA CULTIVER

La Bande J 
Troupe Acrylique Junior

Les membres de la troupe Acrylique Junior, 
LA BANDE J, sont des jeunes passionnés 
par les arts de la scène et désireux de tra-
vailler sur diverses expressions artistiques: 
théâtre, danse, écriture, chant. 

Faire partie de la BANDE J implique 
un engagement 
important. 
Il faut avoir la volonté de s’investir, de donner 
du temps, d’être en recherche, d’avoir envie 
de développer sa personnalité et ses talents. 
Il faut aussi être à même de s’intégrer dans 
un groupe, de recevoir des autres et de leur 
apporter quelque chose. 

Les ateliers Danse

La danse est une expérience corporelle et 
relationnelle intense, jubilatoire, qui dépasse 
largement le cadre d’un divertissement.

initiation à la danse 4-6 ans
mardi 16h30
Rythme, créativité et jeux dansés pour gran-
dir dans toutes les directions !

Atelier danse 7-10 ans
mercredi 15h30 
Chorégraphies ludiques et dynamiques. 
Corps renforcé et assoupli.
La danse pour fêter la vie !

La Petite troupe 11-14 ans 
jeudi 17h30
Cours ouvert aux élèves motivés qui ont déjà 
une expérience en mouvement et qui ont 
envie de développer technique et recherche 
dans un esprit de troupe. 
Partager, créer, évoluer ensemble pour vivre 
des expériences chorégraphiques intenses.  
L’exigence et le plaisir réunis !

Atelier danse hip-hop 
débutant et moyen (10-13 ans)
mercredi 14h
Cours permettant aux enfants et pré-ado-
lescents d’apprendre les pas de base hip-
hop et de développer leur coordination avec 
aisance.

Atelier danse hip-hop et contempo-
rain avancé  
mercredi 15h30
Cours destiné à des jeunes possédant de 
bonnes connaissances en hip-hop et en 
danse contemporaine.
 
Pour enrichir leur palette expressive, 
tous les élèves des cours danse peuvent 
également suivre un atelier théâtre.

Les ateliers Théâtre

Le théâtre est un outil extraordinaire 
pour dire, interpréter, transposer et 
sublimer la réalité. Il permet d’exister et 
d’être là, ici et maintenant. La spécificité 
de notre pratique théâtrale est de marier 
la parole et le mouvement : un théâtre 
physique où les corps s’expriment.
Les élèves des ateliers théâtre travaillent 
sur la présence dramatique et l’affirmation 
de soi devant les autres.

Ils découvrent le travail d’équipe, 
le respect de l’autre et la notion 
d’engagement. Ils entraînent l’ex-
pression orale, l’improvisation et 
l’interprétation. 

mercredi 14h      Atelier 8-10 ans
lundi 16h45        Atelier 11-12 ans
mardi 17h30       Atelier Ados II
mercredi 16h30  Atelier Ados I

Spectacles annuels de qualité écrits spécialement 
pour la jeunesse et encadrés par des professionnels.


